
PALINSESTO BODY STUDIO GALILEI

1

LUNEDÌ

SALA 1 SALA 2 ACQUA

9:15 
POSTURALE

MARCELLO
GRECO

9:30
AEROBIC
DANCE
FABIOLA

D’ACCARDI

10:00 
ACQUAGYM

MAURIZIO 
PROFETA

13:30
BODY FLYING

GIULIA
GRILLETTI

SALA 3

16:00
MUAY THAI

RICCARDO
PALUMBO

20:00 - 21:30
KICKBOXING

MICHELE
GASPARRO

10:15 
POSTURALE

MARCELLO
GRECO

19:45
GAG

GIULIANA
COLLORA’

14:00
BODY STUDIO

CARDIO
GABIELA

GONZALEZ

17:15
PILATES
VALENTINA
LA CORTE

18:30
STEP

FRANCESCO
MAENZA

11:15 
ACQUAGYM

AURORA 
ARDIZZONE

16:00
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

16:45
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

17:30
ACQUAGYM

ANTONIO
VINCENTI

18:20
ACQUAGYM

AANTONIO
VINCENTI

19:30
ACQUAGYM

AURORA
ARDIZZONE

18:00
TOTAL BODY

AURORA
ARDIZZONE

16:15
HIP-HOP
VALENTINA

SCAFIDI

MARTEDì

1SALA 1 SALA 2 ACQUASALA 3

9:30 
ACQUAGYM

AURORA 
ARDIDZZONE

18:40
BODY STUDIO
FUNCTIONAL

PIERO 
PAESANO

17:30
KARATE

ANDREA
MAGGIO

14:00 
ACQUAGYM

LENADRA
CANZONERI

16:15
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

17:00
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

18:00
ACQUAGYM

MARIAPIA 
MUSSO

19:00
ACQUAGYM

ANTONIO
VINCENTI

14:00
BODY

STUDIO FLEX
GIULIA

GRILLETTI

15:00
RITMICA
4-8 ANNI

GIADA
MANGIAPANE

16:00
RITMICA 
8-12 ANNI

GIADA
MANGIAPANE

17:00
YOGAFIT 

MARCELLO 
GRECO

18:00
PILATES 
MARCELLO 

GRECO

19:00 
BODY STUDIO
FUNCTIONAL

GIULIANA 
COLLORA’

15:30
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

8:40
BODY STUDIO
FUNCTIONAL

FRANCESCO
DI NAPOLI

16:30
KARATE

ANDREA
MAGGIO

16:00
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

S
A
B
A
T
O

SALA 2

9:45
OLISTICO

CRISTIAN 
PANDOLFO

CATEGORIE:
OLISTICO SCUOLECARDIO PUMP ACQUA LOTTA

9:15 
POSTURALE

MARCELLO 
GRECO

13:30
BODY FLYING

GIULIA 
GRILLETTI

10:00 
ACQUAGYM

MAURIZIO PROFETA

10:15 
POSTURALE

MARCELLO 
GRECO 

14:00
BODY STUDIO

PUMP
GABIELA

GONZALEZ

17:15
PILATES
VALENTINA
LA CORTE

18:30
BODY STUDIO

PUMP
FRANCESCO

MAENZA

11:15 
ACQUAGYM

AURORA 
ARDIZZONE

16:45
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

17:30
ACQUAGYM

ANTONIO
VINCENTI

9:30
AEROBIC
DANCE
FABIOLA

D’ACCARDI

16:00
MUAY THAI

RICCARDO
PALUMBO

20:00 - 21:30
KICKBOXING

MICHELE
GASPARRO

MERCOLEDì

1SALA 1 SALA 2 ACQUASALA 3

16:15
HIP-HOP
VALENTINA

SCAFIDI

18:20
ACQUAGYM

AANTONIO
VINCENTI

19:30
ACQUAGYM

AURORA
ARDIZZONE

19:45
TOTAL BODY

GIULIANA
COLLORA’

18:00
TOTAL BODY

AURORA
ARDIZZONE

9:30 
ACQUAGYM

AURORA
ARDIZZONE

18:40
BODY STUDIO
FUNCTIONAL

 PIERO 
PAESANO

17:30
KARATE

ANDREA
MAGGIO

14:00 
ACQUAGYM

LENADRA
CANZONERI

16:15
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

17:00
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

18:00
ACQUAGYM

MARIAPIA 
MUSSO

19:00
ACQUAGYM

ANTONIO
VINCENTI

14:00
BODY

STUDIO FLEX
GIULIA 

GRILLETTI

15:00
RITMICA
4-8 ANNI

SIMONA

16:00
RITMICA 
8-12 ANNI

SIMONA

17:00
YOGAFIT 

MARCELLO 
GRECO

18:00
PILATES 
MARCELLO 

GRECO

19:00
BODY STUDIO

PUMP
GIULIANA
COLLORA’

15:30
NUOTO BIMBI

MARIAPIA 
MUSSO

8:40
BODY STUDIO
FUNCTIONAL

FRANCESCO
DI NAPOLI

16:30
KARATE

ANDREA
MAGGIO

GIOVEDì

1SALA 1 SALA 2 ACQUASALA 3

10:00 
ACQUAGYM

GABRIELA
CONZALES

14:00
BODY STUDIO
FUNCTIONAL

GABIELA
GONZALEZ

17:15
PILATES
VALENTINA
LA CORTE

18:30
BODY STUDIO
CARDIO TONO

FRANCESCO
MAENZA

11:15 
ACQUAGYM

AURORA
ARDIZZONE

17:30
ACQUAGYM

ANTONIO
PROFETA

18:20
ACQUAGYM

AURORA
ARDIZZONE

9:15 
POSTURALE

 
MARCELLO 

GRECO

10:15 
POSTURALE

MARCELLO 
GRECO

16:00
MUAY THAI

RICCARDO
PALUMBO

20:00 - 21:30
KICKBOXING

MICHELE
GASPARRO

VENERDì

1SALA 1 SALA 2 ACQUASALA 3

9:30
AEROBIC
DANCE
FABIOLA

D’ACCARDI

18:00
TOTAL BODY

AURORA
ARDIZZONE

attività sportiva dilettantistica finalizzata alla salute e al fitness


